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CARTA OBERTA A L’OPINIÓ PÚBLICA 
 

 
 

El Comitè Científic de la Fundació per la Fibromiàlgia i la Síndrome de Fatiga 
Crònica se sent profundament preocupat, en relació a la concessió d’ajuts de La 
Marató de TV3 2006 referits a Projectes de Recerca sobre Dolor Crònic i publicats 
recentement. Considera un clar retrocés en la equanimitat en la selecció de 
projectes de recerca per part, en última instància, del Patronat de la Fundació La 
Marató de TV3  i manifesta que: 
 
1.- Existeix una gran dissociació entre la prevalença de les diferents malalties que 
cursen amb dolor crònic i la distribució dels ajuts, sobretot en relació amb la 
Fibromiàlgia, la causa més freqüent de dolor crònic. 
 
2.- No s’ha destinat cap ajut a la Síndrome de Fatiga Crònica, tot i el reconeixement 
internacional de la trascendència de la malaltia, també com a causa de dolor 
generalitzat, i que s’han desestimat les crides d’organismes de reconegut prestigi 
internacional sobre la necessitat de dedicar una major atenció a la SFC/EM. 
 
3.- No s’han tingut en compte les unitats que realment estan treballant en SFC-FM 
amb especial dedicació i mantenen un reconegut nivell de publicació. Cap d’elles ha 
vist el seu projecte subvencionat. 
 
4.- S’han financiat projectes vinculats a unitats i serveis que no atenen directament 
aquests malalts i que, fins i tot, rebutgen l’atenció ordinària. 
 
5.- No detectem la presència de vertaders expers en FM i SFC al comité 
d’avaluadors dels projectes. En aquest sentit, la Fundació insta al Patronat de la 
Fundació “La Marató de TV3” per tal que fagi pública el llistat dels considerats 
experts en, Fibromiàlgia i Síndrome de Fatiga Crònica que han participat en la 
selecció, els mèrits per a la seva elecció i l’assignació per a cada tasca. e han 
participat en la selecció dels treballs i la distribució de les tasques.  
 
6.- S’han donat importants ajuts a projectes obsolets o ja superats tecnològicament 
(com l’SPECT o la producció de citocines en la Fibromiàlgia), sobre els quals ja hi 
ha moltes publicacions. 
 
7.- Els altres projectes sobre FM no són d’investigació bàsica, com sempre ha 
constituït l’essència fonamental del destí dels recursos de La Marató de TV3. És 
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aquest un canvi d’orientació que ens preocupa molt especialment si es manté en 
properes convocatòries. 
 
8.- No s’ha financiat cap projecte sobre la SFC, quan hi havia el compromís al 
respecte de que s’incloïria específicament. 
 
9.- S’han financiat projectes vinculats a unitats i serveis que no tenen projecció 
manifesta cap al desenvolupament posterior de línees de recerca en SFC/FM. 
 
10.- S’han inclós temes alternatius com el dolor oncològic o el neurològic, que ja han 
tingut convocatòries específiques de La Marató de TV3 (Càncer, Malalties 
Neurològiques, etc.). S’han inclós temes com la Síndrome de Sjögren primària on el 
dolor és realment una mínima part de la vessant clínica. 
 
En conclusió, el Comitè Científic considera que s’ha desaprofitat una molt bona 
oportunitat de consolidar projectes de recerca en unitats públiques o privades 
consolidades, marginant un cop més la Fibromiàlgia i la Síndrome de Fatiga Crònica 
dels nivells de recerca que mereixen i que aixó és tant més greu quan es fa des de 
la petició de la solidaritat pública. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Barcelona, 3 de desembre de 2007 
 


